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Resumen

La gestion integral de residuos sodlidos
urbanos y una eficaz educacion ambiental
debe ser una meta de las Instituciones de
Educacion  Superior fomentando Ia
capacidad participativa de la comunidad
universitaria que minimicen el impacto
ambiental. El presente articulo desarrolla
un estudio a traveés de la relacion entre el
proceso de ambientalizacidény la gestion de
los residuos solidos urbanos, elaborando
ademas un diagndstico socio-ambiental de
la situacion de los residuos solidos en el
Centro Universitario de Tonalda de |Ia
Universidad de Guadalajara. La
investigacion se realizé en dos etapas. La
primera, con una de orientacion tedrica que
Nnos aproxima a tener un marco de
referencia concreto para comprender qué
son y cual es el proceso de gestion de los
residuos solidos. La segunda, con una vision
de corte empirico continda con la
aplicacion de los instrumentos de
recoleccion de datosy su respectivo analisis
gue permitieron analizar el sistema de
gestion ambiental, principalmente, con el
manejo de residuos solidos y cuales
acciones ha puesto en marcha esta
institucion educativa. Por Ultimo, se analiza
cuales han sido las gestiones
implementadas en el Huerto urbano Layu
de este mismo centro universitario, las
cuales han fortalecido la vinculacion social
y la responsabilidad ambiental de Ia
comunidad universitaria.

Palabras clave: Educacion ambiental,
gestion ambiental, residuos solidos,
reciclaje, responsabilidad ambiental

universitaria.
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Abstract

The comprehensive management of
urban solid waste and  effective
environmental education should be a goal
of Higher Education Institutions,
promoting the participatory capacity of
the university community that minimizes
the environmental impact. This article
develops a study through the relationship
between the environmentalization process
and the management of urban solid
waste, also developing a  socio-
environmental diagnosis of the situation of
solid waste in the Tonald University Center
of the University of Guadalajara. The
investigation was carried out in two stages.
The first, with a theoretical orientation that
brings us closer to having a specific frame
of reference to understand what they are
and what the solid waste management
process is. The second, with an empirical
vision, continues with the application of
data collection instruments and their
respective analysis that allowed analyzing
the environmental management system,
mainly, with the management of solid
waste and what actions this institution has
implemented. educational. Finally, we
analyze the efforts implemented in the
Huerto Layu of this same university center,
which have strengthened the social
connection and environmental
responsibility of the university community.

Keywords: Environmental education,
environmental management, solid waste,
recycling, university environmental
responsibility.
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Introduccion

La gestion de los residuos sdlidos se ha
vuelto cada vez mas relevante en las
agendas publicas debido a su estrecha
relacion con la proteccion del medio
ambiente y la afectacion a la salud de la
poblacion. Una de las principales causas de
contaminacion del suelo, del agua y del aire
se debe a la disposicion inadecuada de los
desechos solidos, ademas de ser un
importante generador de Gases de Efecto
Invernadero (GEI). Por consiguiente, una
correcta gestion de los residuos abarca la
prevencion de su generacion, ademas de
su recoleccion, procesamiento, conversion
y eliminacion final, con el propdsito de
reducir al minimo su impacto en el medio
ambiente y la salud publica.

El incremento exponencial de la
poblacion desde el comienzo del siglo XX,
sumado  al progreso  industrial vy
tecnoldgico, asi como a las
transformaciones en los sistemas de
produccion y costumbres de consumo,
generd un incremento significativo en la
produccion de desechos sdlidos, que en
numerosas situaciones ha superado la
capacidad de gestion de los sistemas de
administracion actuales, generando
numerosos  problemas de  caracter
sanitario, ambiental, social, politico vy
financiero habitual. El crecimiento
economico, la industrializacion y la
implementacion de modelos econdmicos
gue promuevan un incremento sostenido
en el consumo han afectado de manera
considerable el volumen y la composicion
de los desechos generados por |las
sociedades a nivel global.

v.1, n.1, 2025

De acuerdo con SEMARNAT (2013),
algunos de sus impactos son los siguientes:

Tabla 1.
Generacion diaria de residuos solidos
urbanos (RSU) en el Estado de Jalisco.

Impacto Descripcién

La degradacion de los desechos
organicos genera biogases que no
solo son desagradables debido a
los olores que producen, sino que
pueden ser peligrosos debido a su
toxicidad o su capacidad de
Creacion de explosion. Algunos también son
contaminantes gases de efecto invernadero que
y gases de favorecen el cambio climatico a
efecto nivel mundial. Entre estos gases
invernadero destacan el biéxido y mondxido de
carbono (CO2y CO,
respectivamente), metano (CH4),
acido sulfhidrico (H2S) y
compuestos organicos volatiles
(COVs, como la acetona, benceno,
estireno, toluenoy tricloroetileno).

Las sustancias agotadoras del
ozono (SAQ) utilizadas en la
produccién de envases de unicel,
como impulsores de aerosoles para
el cabello, en ciertas pinturasy

Disminucion desodorantes, pesticidas, y en

de la capa de refrigeradores y climas artificiales,

0zono contribuyen, al ser liberadas a la
atmadsfera, a disminuir la capa de
ozono. Cuando los envases de estos
productos son desechados de
manera inadecuada se convierten
en fuentes de emision de SAO.

La degradacion de los desechos 'y
su interaccién con el agua pueden
producir lixiviados (es decir,
liguidos generados por la reaccioén,
arrastre o filtrado de los materiales)
gue poseen, de manera disuelta o
suspendida, sustancias que se
infiltran en los suelos o se evaporan
de los lugares de acumulacion. Los
lixiviados pueden contaminar los
suelos y los cuerpos de agua,
provocando su deterioroy
representando un riesgo para la

Contaminacion
de los suelos y
cuerpos de
agua
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salud humana y de los demas
organismos.

Los residuos organicos que se
disponen atraen a un nuMeroso
grupo de especies de insectos, aves

Proliferacion y mamiferos que pueden

de fauna transformarse en vectores de
nocivay enfermedades peligrosas como la
transmisién de  peste bubdnica, tifus murino,
enfermedades salmonelosis, cdlera, leishmaniasis,

amebiasis, disenteria,
toxoplasmosis, dengue y fiebre
amarilla, entre otras.

Fuente: Elaboraciéon propia a partir de la fuente de
SEMARNAT (2013).

Esta investigacion busca promover
distintas formas de gestionar de forma
integral los residuos solidos que
generamos en nuestro dia a dia, conocer la
normativa nacional, estatal y local sobre los
residuos soélidos, asi como conocer las
acciones  que la Universidad de
GCuadalajara, en especial el Centro
Universitario de Tonala (CUTonald), hace
para reducir los efectos de la mala o nula
gestion de los residuos soélidos.

Residuos sélidos urbanos

Los residuos solidos urbanos (RSU) tienen
un impacto significativo en el medio
ambiente. Los RSU son el resultado de
diversas actividades, como, por ejemplo, las
actividades domésticas, las comerciales o
las industriales, los cuales incluyen
materiales, restos alimenticios, envases,
productos electronicos, entre otros tantos.
Por ello, Scielo (2023) advierte que la
gestion adecuada de los RSU es esencial
para minimizar su impacto negativo en el
medio ambiente y la salud publica,

v.1, n.1, 2025

promoviendo practicas sostenibles y la
economia circular.

Asi mismo, Saez, Leal & Monasterio
(2014), mencionan que todos los residuos
solidos que surgen de manera no
deliberada de las acciones humanas, ya
sean individuales, grupales o de procesos
de produccion, se clasifican como desechos
solidos y representan un riesgo para la
sociedad ya que afectan la salud y el
bienestar de los individuos y del entorno
natural. Por ello, los desechos sélidos
necesitan una administracion integral que
facilite el control de su produccion,
almacenaje, traslado, transmision,
recoleccion, tratamiento y evacuacion de
forma que se alinee con los principios
optimos de salud, economia y el ambiente
en el que se hallen.

A esto se le conoce como gestion
integral de los desechos sdlidos (GIRS).
El proceso de GIRS engloba tacticas para
disminuir la cantidad de desechos solidos
producidos principalmente en las ciudades
en la actualidad, incluyendo las fases del
proceso de GIRS que abarcan lo siguiente
(Choles Vidal, 2013, pag. 35):

Tabla 2.
Fases del proceso de GIRS.

Estrategia Descripcion
Reduccion de Implica reducir la
la fuente cantidad y/o toxicidad de
los residuos que son
generados en la
actualidad.

Utiliza residuos
producidos en un proceso
si tiene propiedades que

Reutilizacion
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permiten su reutilizacion
en el mismo proceso.
El reciclaje incluye:

e Laclasificaciony
recoleccion de
materiales
desechos.

e Laelaboracién de
estos materiales
para su
reaprovechamiento,
reprocesamientoy
conversion en
nuevos productos.

Reciclaje

Cubre la descargay la
Disposicion evacuacion de residuos
final encima o dentro del

manto terrestre.

Implica la utilizacion de
desechos solidos que no
pueden ser reutilizados o
reciclados. Se lleva a cabo
a través de

Recuperacion procedimientos como la

de valor digestion anaerdbica, el
compostajey la
incineracion, a través de
los cuales se pueden
generar productos de uso
comercial.

Fuente: Elaboraciéon propia a partir de la fuente de
Choles Vidal, 2013.

Situacion actual de los residuos sélidos
en Jalisco

La gestion de los residuos solidos es un reto
critico en el Estado de Jalisco, donde la
creciente urbanizacion y el aumento de la
poblacion han intensificado la generacion
de residuos. Segun la Secretaria de Medio

v.1, n.1,2025
Ambiente y Desarrollo Territorial
(SEMADET, 2023), la disposicion

inadecuada de residuos soélidos es una de
las principales causas de contaminacion
del suelo, agua y aire, ademas de contribuir
significativamente a la emisidén de gases de
efecto invernadero. La Ley de Gestion
Integral de los Residuos del Estado de
Jalisco (Gobierno de Jalisco, 2007)
establece un marco normativo para
abordar estos problemas, promoviendo la
participacion ciudadana \Y la
responsabilidad compartida entre los
diferentes actores involucrados.

A pesar de los esfuerzos legislativos,
la implementacion efectiva de las politicas
de gestion de residuos sigue siendo un reto.
Solo tres de cada diez municipios en Jalisco
cumplen con las normativas establecidas,
lo que subraya la necesidad de fortalecer
las estrategias de gestion y fomentar una
mayor conciencia ambiental entre Ia
poblacion (SEMADET, 2022). La falta de
infraestructura adecuada y la insuficiente
capacitacion de los trabajadores
municipales son factores que contribuyen a
esta problematica.

El Programa Estatal de Gestion
Integral de Residuos (SEMADET, 2022)
busca mejorar la recoleccion, tratamientoy
disposicion final de los residuos mediante la
implementacion de tecnologias avanzadas
y practicas sostenibles. Este programa
también enfatiza la importancia de Ia
educacion ambiental y la participacion
comunitaria para lograr una gestion mas
eficiente y sostenible de los residuos. La
colaboracion entre el gobierno, las
empresasy la sociedad civil es esencial para
el éxito de estas iniciativas.
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Por ello, se puede comprender que
la gestion de los residuos sélidos en Jalisco
requiere un enfoque integral que combine
la legislacion, la educacion y la tecnologia.
Es fundamental que todos los actores
involucrados asuman su responsabilidad y
trabajen juntos para reducir la generacion
de residuos y minimizar su impacto
ambiental. La implementaciéon de politicas
efectivas y la promocion de practicas
sostenibles pueden transformar el manejo
de residuos en Jalisco, contribuyendo a un
futuro mas limpio y saludable para todos
sus habitantes.

Ahora bien, como es sabido, la
poblacion ha aumentado
considerablemente en las Ultimas décadas
y por ello, es necesario tener un correcto
manejo de estos residuos. En este sentido,
el Area Metropolitana de Guadalajara
(AMG) generd alrededor de 5 mil 100
toneladas de RSU por dia en 2017, es decir
qgque anualmente en el AMG genera
alrededor de 1 mil 861 millones de toneladas
de RSU segun datos de la SEMADET (2022).

Tabla 3.
Generacion diaria de RSU en el AMC.

Generacion de

Municipio RSU (ton/dia)

Guadalajara 1,603.24
Zapopan 1,462.83
San Pedro Tlaguepaque 654.89
Tlajomulco de Zuniga 54175
Tonala 528.61
El Salto 172.25
Zapotlanejo 68.79
Ixtlahuacan de los 53.26
Membrillos

Juanacatlan 17.5

v.1, n.1, 2025

Fuente: Tomado de Jalisco Reduce. Programa
Estatal de Gestidon Integral de Residuos, SEMADET,
2022.

Cabe mencionar que el Estado de
Jalisco cuenta con wun Listado de
clasificacion de residuos solidos de manejo
especial emitido por la SEMADET en el cual
se tienen 4 clasificaciones y 21 sub-
clasificaciones. Las clasificaciones ayudan a
la poblacion a saber cdmo pueden tener un
mejor manejo de los residuos soélidos que
generamos dia a dia y las sub-
clasificaciones apoyan al Estado a tener un
mejor manejo integral de estos residuos.
Estas clasificaciones y sub-clasificaciones
se mencionan a continuacion:

1. Organicos:

1.1. Alimenticios: Residuos de comida,
proceso (decomiso, mermas), cascaras
de frutas, verduras y hortalizas, insumos
o productos caducados.

1.2 Jardineria: Arboleo y arbustos, hojarasca,
planta y poda, contenido rumial y heces
secas, suero, aceite vegetal comestible,
grasas, vinazas m3, solidos con vinaza
m3, bagazo, cachaza, cenizas, cerdaza,
cadaveres, gallinaza, forraje, tallos, pasta
de coco, fibra de coco, trigo, cascara de
semillas, descarne, recortes de piel,
desorille de piel, forraje, fibra vegetal,
carnaza, polvo de pulido, recorte, raspa,
celite.

2. Inorganicos:

2.1. Papel: periddico, encerado, polvo de
celulosa, papel con adhesivo.

2.2. Carton: carton impregnado,

contaminado.

2.3. Plasticos: peletizado, prolicarbonato.
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2.4. Agroplasticos: plastico flexible, botes Tabla 4.

de agroguimicos, plastico de Composicion de RSU en el Estado de
invernadero, acolchado, cintilla. Jalisco.
2.5 Plasticos combinados: Tetrapak, costal
multicapa. % por
P , . Subproducto Subproducto (%) subproducto
2.6. Hule: llantas, latex, hule vulcanizado. general general
2.7. Vidrio: vidrio transparente, de color, Plasticos PET 1.80
templado, tem izad lastificad PEAD 10>
o) , \porizado, plastificado. A 05
2.8. Metales: escoria, latdon, rebaba, lamina, PEBD 718 1299
. . . PP 127
Zamac, Paltino, cobre, hierro, fierro, DS 067
acero, aluminio, bronce, arena de TPU 0.49
I 41 Metal (reciclables) Metal ferroso 120
fundicion, arena silica. Latas de 097
29. Maderas: madera, aglomerado, aluminio
. . ~ . Otros 0.07 1.54
tarimas, aserrin, lena, astilla, corteza, metales
viruta. ferrosos
Vidrio Vidrio 3.01
. . . . . transparente
3. Sanitarios: sanitarios y medicamentos Vvidrio color 056
Vidrio plano 0.15
caducos. Celulosa Papel bond 1.05
Papel 0.79
. peridédico
4. Otros: . Impresiones 0.50
4.]. Sector agricola micro generadores de a color 592
) . Otros 017
R.B.I: punzo cortantes, agujas Yy Cartén >80
ieringas. Envases 052
42JPIantgas de tratamiento de aguas multicapas
- Flal r nent gu Envases 0.09
residuales: lodos, Biosdlidos, residuos multicapas
. . P con aluminio
finos, residuos gruesos, arenas, carbon Organico Residuos 403
activado, Colodiol. biodegradable alimenticios 6
. . . . . Fibra d 1.56 53.88
4.3.Pilas: alcalinas, de carbon-zinc, de zinc- vouetal
aire, de litio, de niquel-metal hidruro, Cuero 0.0
. .. .. . 0
de ion-litio, de litio con polimero. Hueso 027
Otros 11.69
residuos de
L. .. jardineria
El Programa Municipal para la Gestion Otros valorizables ~ Otros 0.73
Base Cero 2018-2021, (PMGIRBC) del energeticamente g'caestta'fgsde
Gobierno Muncipal de Guadalajara, reportd celulosa
un estudio de caracterizacién de RSU y se S;ruoligae 0.24 =39
presentd una estimacion estatal de la Fibras 0.81
composicion de los RSU. El resultado se sintéticas
. .. Textiles de 2.01
muestra a continuacion: fibra natural
Calzado 0.95
Madera 0.41
procesada
Hule 0.23
Electrodomésticos Ciclo de 0.25 0.53

refrigeracion
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Microproces 0.28
adores
Sanitarios y otros Toallas 0.16 12.56
femeninas
Panales 6.97
Papel 5.42
sanitario
Servilletas/P 0.01
apel para
cocina
Potencialmente - - 0.47
peligrosos/
riesgosos de micro
generadores
Pétreos 0.86
Otros residuos (loza,
ceramica, 3.02
yeso,
cemento-
concreto,
mortero,
etc.)
Residuo fino 1.39
Otros 0.77

Fuente: Tomado de Gobierno del Estado de Jalisco,
2022.

Con base en los datos de la tabla
anterior, se puede notar que la mayor parte
de los desechos sodlidos producidos en
Jalisco son residuos organicos. Si se
gestionaran de manera mas eficiente,
podrian ser utilizados en la produccion de
composta, ciencia y otras actividades que
disminuirian la generacién de residuos
solidos organicos en el Estado.

En el AMG se utiliza un modelo de
disposicion final de los residuos que
consiste en recoleccion-transferencia y
disposicion. Se cuentan con alrededor de
220 rutas de recoleccion, del total de
residuos solidos recolectados alrededor del
41% son llevados a una estacion de
transferencia para traspasarse a vehiculos
de mayor capacidad, el 59% restante se
disponen a los distintos rellenos sanitarios
con los que cuenta el AMG.

v.1, n.1, 2025

Los rellenos sanitarios son la mejor
alternativa para el tratamiento final de los
desechos soélidos; este tipo de
infraestructura facilita el control de la fuga
de lixiviados (expuestos en la seccion
siguiente) y la produccion de biogases. Sin
embargo, los rellenos de tierra controlados
no satisfacen las normas de
impermeabilizacion requeridas para el
manejo de lixiviados producidos en
cualquier lugar donde se almacenen
residuos solidos.

En Jalisco se cuenta con alrededor
de 5 rellenos sanitarios que disponen de los
desechos del AMG, a continuacion, se
presentan estos rellenos y su logistica.

Tabla 5.
Logistica de los RSU en el AMG.

Generacién Cantidad Capacidad Cantidad
Municipio RSU suministrada Er: las que de ET SREI.I:"? depositada
(ton/dia) (ton dia) abastece (ton/dia) anitarlo  (ton/dia)
Guadalajara 1,603.00 44100 18 de marzo 120000 CAABSA 44100
448,00 Matatlan 100000 Laureles 448.00
Ixtlahuacan 53.00 53.00 No aplica, debido a la Promotora 53.00
de los 5300 cercania con su ambiental 53.00
membrillos relleno sanitario de la
laguna
(PASA)
El Salto 172.00 17200 No aplica debido a la CAABSA 172.00
17200 cercania con  su Laureles 172.00
relleno sanitario
Tlajomulco 542.00 38500 LacCajilota 120000 CAABSA 385.00
de Zuniga 17.00 18 de Marzo 1,200.00 Laureles 17.00
140.00 Deposito directo en 140.00
54200 RS 542.00
San  Pedro 654.00 65400 Hassar's 1500 Hassar's 654.00
Tlaguepague 654.00 654.00
Tonald 528.00 368.00 Deposito directo en CAABSA 368.00
RS Laureles
160.00 Matatlan 1,000.00 160.00
528.00 528.00
Zapopan 1,460.00 10.00 DirectoenRS Picachos 10.00
1,450.00 1,450.00
1,460.00 1,460.00
Zapotlanejo 69.00 69.00 No aplica debido a la Enerwaste 69.00
69.00 cercania con  su 69.00
relleno sanitario
Juanacatlan 18.00 18.00 No aplica, debido a la CAABSA 18.00
1800 cercania con  su Laureles 18.00

relleno sanitario

Fuente: Tomado de Gobierno del Estado de Jalisco,
2022.

Como se puede observar en la tabla
numero 5, los municipios dentro del AMG
gue producen mas RSU son Guadalajara y
Zapopan. Esto se debe a la extension de
estos mismos y la cantidad de personas
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gue se concentran en estos dos municipios.
Alrededor del 95% de los RSU producidos
en el estado son dispuestos en algun
relleno sanitario y el 5% es recuperado
mediante esquemas de valorizacion
informal (pepena). Por lo que podemos
saber que la mayor parte de los residuos
solidos no se aprovechan una vez son
desechados.

Asi como existen regulaciones para
desechar los residuos sélidos también
existen regulaciones para que los destinos
de disposicion final, esto es muy
importante a que debido a la gran cantidad
de basura generada y su mal manejo en
estos sitios puede significar una
contaminacion importante en suelo, aire y
agua.

Es importante senalar que los
rellenos sanitarios cuenten con
regulaciones especificas para prevenir la
contaminacion de estos sitios. Su mal
manejo representa un retroceso en la
gestion integral de los residuos solidos
urbanos. De acuerdo con un censo
realizado en 2011 se estimo que el 72% del
volumen generado de residuos sélidos en
el pais se dispuso en rellenos sanitarios y
sitios controlados, el 23% se depositd en
sitios no controlados y el 5% se reciclo. Este
23% representa una cantidad importante
de desechos que pueden generar
contaminacion ambiental y pueden
resultar daninos para la salud de las
personasy los animales que se encuentren
en el entorno contaminado, no Unicamente
generan una contaminacion directamente
en el terreno en donde son desechados,
sSino que, esta puede extenderse debido a la
generacion de lixiviados.

v.1, n.1, 2025

Asimismo, se puede observar en las
calles que, durante el transcurso del
tiempo, donde usualmente se desechan los
residuos solidos, se generan diversas
consecuencias, como, por ejemplo, malos
olores e incluso, se pueden generar
enfermedades debido a la exposicion
directa de los residuos.

¢Qué se hace en el Centro universitario
de Tonala con los residuos sélidos?

En el CUTonala existe un Programa Integral
de Sostenibilidad Ambiental que busca la
reduccion de la contaminacion a nivel local.
Dentro de este plan se encuentran
proyectos como el huerto solar y el
programa de separacion y manejo de
residuos.

El programa de separaciony
manejo de residuos se implementa en
todo el CUTonal3, donde se tienen diversos
contenedores de residuos que cuentan
con la siguiente separacion:

Tabla 6.
Contenedores de separacion y manejo de
residuos en el CUTonala.

Organico Cuadernos Plastico Grapas
Restos de Cartulinas Botellas de Clavos
comida agua naturaly
saborizada
Cascara Libretas Botellas de Vidrio
de frutas refresco
Yy
verduras
Resto de Folder Envases de Envases
caféyté productos de vidrio
ldcteos como transpar
yogurty leche entes o
de color
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Residuos  Periddico Metal Pilas
de jardin

Pastoy Libros Latas de

polvo refresco

Papel Cartén Clips

Fuente: Elaboraciéon propia.

Como se puede observar la uUnica
clasificacion que cuenta con sub-
clasificaciones en los contenedores que se
encuentran en el CUTonala es la de los
residuos inorganicos, cuyo proposito es el
aprovechamiento de estos para reciclaje.

Existen bastantes puntos alrededor en
todo el Centro Universitario en donde se
puede depositar la basura inorganica con el
objetivo de darle un segundo uso
posteriormente, sin embargo en los ultimos
anos hemos observado un aumento de
generacion de residuos solidos en el
CUTonald y una falta de interés importante
de la comunidad universitaria en el
separado correcto de los residuos debido a
gue se ha observado que muchos no
depositan sus residuos en el contenedor
correcto e incluso ni siquiera en los
contenedores.

Debido a lo comentado anteriormente
se estudio la gestion integral de los
residuos solidos en el CUTonala por medio
de una encuesta en donde participaron 300
estudiantes pertenecientes a la comunidad
universitaria de donde se obtuvieron los
siguientes resultados. En las siguientes
figuras se muestran los resultados de esta
encuesta:

V.1, n.1, 2025

1. ;Te interesa el cuidado del
medio ambiente?

mSi mNo

(2)

2. ;Haces algo para cuidar el
medio ambiente?

mSi mNo

(b)

Figural.

Graficas de resultados de entrevista sobre
interés de cuidado en el medio ambiente,
(a)interés en el cuidado y (b) porcentaje de
personas que hacen algo por medio
ambiente.

Fuente: Elaboracién a partir de encuestas realizadas
a lasy los estudiantes del CUTonal3, 2024.

Explicando lo que se observa en las
graficas de la figural, se muestra que el 83%
de las personas encuestadas les interesa el
cuidado del medio ambiente contra el 17%
gue no tiene interés. Ademas, que existe la
mayoria de los encuestados si realizan
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alguna o algunas actividades para cuidar el
medio ambiente. En la figura 2 se muestran
los resultados de conocimientos que tienen
las personas encuestadas.

3. ¢Sabes qué es el recilaje?

mSi mNo

©
4., ¢Sabes qué es reutilizar?

HmSi mNo

3%

97%

(d)

Figura 2.
Graficas de resultados de entrevista sobre
conocimientos generales de ecologia (c) y

(d).

Fuente: Elaboracion a partir de encuestas realizadas
a lasy los estudiantes del CUTonalg, 2024.

Expresando la figura 2, se muestra
que la totalidad de las personas si saben
qué es el reciclaje y que la gran mayoria
saben, ademas, que es reutilizar. Por su
parte, la figura 3 muestra los resultados del
conocimiento de residuos solidos.

V.1, n.1, 2025

5. ¢Sabes qué es residuo sélido?

HmSi mNo

(e)

6. ¢Conoces como se debe llevar a
cabo la gestion integral de
residuos soélidos?

mSi mNo

23%

77%

®

Figura 3.

Grdficas de resultados de entrevista sobre
conocimientos generales de ecologia (e) y
de gestion integral de residuos solidos (f).

Fuente: Elaboracion a partir de encuestas realizadas
a lasy los estudiantes del CUTonalg, 2024.

En la figura 3 se muestra que el 72%
de las personas encuestadas saben lo que
es un residuo solido contra un 28% que lo
desconoce. No obstante, el 77% de los
encuestados respondid que no conoce
como se debe de llevar a cabo la gestion
integral de los derechos sélidos, mientras
gue en la figura 4 se muestra el grado de
conocimiento de las acciones que se llevan
a cabo en el CUTonala.
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7. éSabes qué acciones se llevan a
cabo en el CUTonala para la
gestion de residuos sdélidos?

HmSi mNo

(2

8. éConoces el plan de manejo de
residuos sélidos del CUTonala?

ESi mNo

Figura 4.

Grdficas de resultados de entrevista sobre
el conocimiento de gestiones de residuos
solidos en el CUTonala (g) y del plan de
manejo de residuos solidos en el CUTonala

(h).

Fuente: Elaboracion a partir de encuestas realizadas
a lasy los estudiantes del CUTonalg, 2024.

Expresando la figura 4 se muestra
que el 87% de los encuestados no conocen
las acciones que se llevan a cabo en el
CUTonalad para la gestion integral de los
desechos sdlidos. Aunado que el 89% de los
encuestados no conocen el plan de manejo
de los residuos solidos del CUTonala.

V.1, n.1, 2025

Por ultimo, en la figura 5 se muestra
el conocimiento de las personas
encuestadas sobre los talleres o actividades
que se realizan dentro del centro
universitario, asi como, el interés que
pueden tener para participar en
actividades ecolodgicas.

9. ¢Conoces los cursos o talleres de
compostaje que se hacen en el
CUTonala?

mSi mNo

17%

83%

@

10. ¢Te gustaria formar parte de
alguna actividad ecoldgica en el
CUTonala?

HSi mNo

)

Figura 5.

Grdficas de resultados de entrevista sobre
las actividades que se realizan en el
CUTonala (i) y del interés en participar en
actividades (j).

Fuente: Elaboracion a partir de encuestas realizadas
a lasy los estudiantes del CUTonalg, 2024.

En la ultima figura se puede observar
que el 83% de los encuestados no conocen
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de los talleres de compostaje que se llevan
a cabo en el CUTonala. Y, ademas, que solo
el 71% de los encuestados les gustaria
formar parte de las  actividades
relacionadas con los residuos sdlidos en el
CUTonala, pero un 29% no tiene interés en
participar en actividades ecoldgicas. Lo
anterior, muestra que el grado de
involucramiento por parte de la comunidad
estudiantil en las actividades que
promueve el centro universitario puede
considerarse reducido, entiendo que el
cuidadoy proteccion al medio ambiente es,
ademas, un derecho humano. Asi mismo, lo
anterior puede deber a la falta de difusion
de este tipo de actividades y la falta de
conocimiento real de en qué consiste
realmente el cuidado al medio ambiente.

Huerto urbano Layu en el CUTonala

En el CUTonald se cuentan con distintos
recursos para lograr tener un desarrollo
mas sostenible, los cuales se basan en los 17
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS “s)
en los cuales se incluyen en el numero 6.
Agua limpia y saneamiento, 13. Accion por
el clima, 14. Vida submarina y 15. Vida de
ecosistemas terrestres. Estos 4 ODS’s
directa o) indirectamente tienen
implicaciones en el manejo de residuos ya
gue si no se disponen de forma correcta
pueden generar contaminacion en agua,
suelo y aire como se menciond
anteriormente. Ademas, dentro del circulo
de sostenibilidad, se implementaron
acciones para preservar el equilibrio
ambiental en el Huerto Layu. Este lugar es
un lugar destinado a fomentar el trabajo en
equipo entre los estudiantes. En este lugar
se llevaran a cabo actividades tedrico-
practicas de emprendimiento social vy

v.1, n.1, 2025

sostenible supervisadas en torno a la tierra
como generadora de alimentos, y en el que
se fomente la solidaridad, la reciprocidad y
la comprension de que la vida de cada
individuo. En el CUTonald, en 2022 se dio
continuidad a las actividades propias del
huerto (Peha Ramos, Parga Jiménez, & del
Toro Garcia, 2023).

Las actividades realizadas en el
Huerto Layu para poder sostener los
cultivos que se dan ahi son las de
compostaje y lombricompostaje; para estas
actividades se utilizan los desechos solidos
organicos obtenidos de los
establecimientos de comida que hay en el
CUTonala como el laboratorio de nutricion.
Los encargados de entregar los desechos
solidos organicos al Huerto Layu también
se encargan de dividir estos desechos en
sub-clasificaciones: residuos de comida,
mermas cascaras de fruta, verduras y
hortalizas e insumos 'y productos
caducados. Asi mismo, se aprovechan otros
desechos organicos que se producen en
otras partes del centro universitario como
los desechos producidos por la jardineria
gque cuentan con la siguiente sub-
clasificacion: arboleoy arbustos, hojarascay
planta y poda. Asi como de actividades
productivas que también involucran a las
comunidades cercanas al centro
universitario cuya sub-clasificacion es; la
cascara de huevo, bagazo, cenizas, forraje
fibra, contenido rumial y heces y otros mas
qgue se deben especificar de acuerdo a la
naturaleza del residuo.

Debido al aprovechamiento de estos
residuos se reduce la cantidad de estos
MIsmMos que van a parar a los vertederos
urbanos o los tiraderos de cielo abierto en
los que usualmente se disponen estos
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residuos generando contaminacion en
agua, suelo y aire en estos sitios. Hasta
septiembre del ano pasado se recolectaron
1600 kg de residuos organicos en el
CUTonald que fueron utilizados para
actividades de compostaje \Y
lombricompostaje. Las cantidades de
residuos recibidas varian dependiendo de
su cantidad producida por dia en el
CUTonala, en promedio se reciben de 42.50
Kg. Los residuos se someten a un
tratamiento por el cual se convierten en
composta utilizada para las hortalizas del
Huerto Layu de los que hablaremos a
continuacion.

Lombricompostaje y compostaje en el
Huerto urbano Layu en el CUTonala

El proceso de compostaje es un
componente de un ciclo natural. Se
produce debido a la degradacion
microbiana de la materia organica muerta
bajo la presencia de oxigeno, que son
condiciones aerdbicas (Grand & Michel,
2020). El compostaje, ya sea con 0O sin
lombrices, es visto como una opcion ideal
para el manejo de desechos organicos,
generando un abono valioso que puede
utilizarse en jardines y en cultivos agricolas.
El reciclaje para los desechos inorganicos y
el compostaje para los desechos organicos
son dos métodos mas respetuosos con el
medio ambiente para manejar nuestros
residuos (Capistran, 1999).

El compostaje tiene la capacidad de
transformar millones de toneladas de
desechos organicos en fertilizante para
potenciar el desarrollo de nuestras plantas
Tanto el compostaje como el
lombricompostaje son procesos mediante
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los cuales los residuos sélidos organicos son
transformados en composta. A
continuacion, se presenta una tabla con las
diferencias entre los procesos de
compostaje y lombricompostaje
(Capistran, 1999).

Tabla 7.
Diferencia enter los procesos de
compostaje y lombricompostaje.

Composta Lombricomposta

Actlan bacteriasy
hongos en
descomposicidn

El proceso lo realiza la
lombriz roja californiana

Permite la
integracion de la
mayoria de los
desechos organicos

Aporta mas nutrientes
para el suelo

Es un proceso que Contiene
requiere riesgos microorganismos
riegosy volteos para  benéficos

generar aireacion

El proceso tardade 5 Se obtienen dos

a 6 meses subproductos humusy
lixiviado
El procesotardade 3a 4
meses

Se deben tener
controlados los
parametros de pH,
humedad y
temperatura

Fuente: Elaboraciéon propia.
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La utilizacion del compost produce una
serie de ventajas, aunque también existen
algunas limitaciones que deben tenerse en
cuenta previamente. Elementos como el
material empleado, el método de
compostaje seleccionado, su almacenaje o
la utilizacion del compost, tendran un
impacto en las propiedades del producto
final. El lombricompostaje produce
composta y un lixiviado que se distingue
por su elevada cantidad de nutrientes que
proporciona a la tierra. Una vez producido y
aplicado a los cultivos, este puede
funcionar como un fertilizante que favorece
el crecimiento saludable de los cultivos
(Grand & Michel, 2020). El compostaje,
ademas de mejorar la estructura del suelo,
incrementa su capacidad de retencion de
agua, lo que resulta beneficioso en areas
con escasez hidrica. Asimismo, el uso de
compost puede reducir la necesidad de
fertilizantes quimicos, disminuyendo asi el
impacto ambiental asociado a su
produccion y uso (Smith & Johnson, 2021).
Por otro lado, es importante considerar que
la calidad del compost puede variar
significativamente dependiendo de los
materiales organicos utilizados y del
proceso de compostaje implementado
(Brown et al., 2019). Por ello, los controles del
proceso son esenciales para garantizar un
producto final de alta calidad que cumpla
con las expectativas.

Estos dos tipos de compostaje se
pueden describir de la siguiente forma; el
compostaje comun es uno de los mas
utilizados debido a la facilidad con la que se
puede hacer. Se trata de apilar de manera
directa y sobre el terreno capas alternas de
materiales organicos secos y humedos. Es
comun cubrir el montdn con paja o
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cualquier otro material similar, e ir
anadiendo agua conforme lo requiera para
mantener unos niveles apropiados de
humedad y calor. También se requiere
retirar el montdn con regularidad para
airearlo. El lombricompostaje se
fundamenta en la produccion de lombrices
valoradas por su habilidad para ingerir
practicamente cualquier residuo organico
de la vegetacion. Como menciona Acosta
(2021), cuando se inicia la suministracion de
materia organica, las lombrices pronto se
multiplican 'y producen composta vy
lixiviados como productos finales. Asi, el
compostaje comun, al ser un método
accesible y de bajo costo, es ideal para
pequenos huertos urbanos que buscan
mejorar la calidad de su suelo sin recurrir a
insuMmos quimicos. Ademas, este tipo de
compostaje contribuye a la reduccion de
residuos organicos, promoviendo practicas
sostenibles y amigables con el medio
ambiente. Por otro lado, el
lombricompostaje no solo mejora la
fertilidad del suelo, sino que también
incrementa la biodiversidad microbiana, lo
cual es esencial para mantener un
ecosistema saludable.

Ahora bien, en el CUTonala se trabaja
con estos dos tipos de compostaje y los
productos de estos procesos se utilizan
para nutrir a la tierra del Huerto Layu, esta
composta se crea a partir de los residuos
organicos recibidos diariamente de las
instalaciones antes mencionadas por lo
gue a mayor cantidad de residuos recibidos
se puede obtener un mayor
aprovechamiento de estos en Ila
generacion de composta y su aplicacion al
huerto universitario.
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Conclusiones

Los residuos solidos representan una de las
principales fuentes de contaminacioén a
nivel global por lo que es necesario
gestionarlos de forma responsable, la
gestion integral de los residuos solidos
puede realizarse de diferentes formas, pero
la mas facil y efectiva de todas es la
reutilizacion de los mismos tanto para los
residuos organicos como para los
inorganicos. En cambio, la mala gestion de
los residuos puede generar contaminacion
tanto en aire, agua \Y suelo,
l[amentablemente a nivel local, federal e
incluso global no se cuenta con la
normativa necesaria para disponer de los
residuos de forma correcta por lo que es
responsabilidad de cada uno de nosotros
reconocer las acciones que podemos
implementar en nuestro dia a dia que
disminuyan la cantidad de residuos solidos
gue producimos.

Algunos centros de educacion
toman cartas en el asunto como el
CUTonald con la separacion, reciclaje y
reutilizacion de los residuos solidos
producidos en los distintos puntos de venta
de alimentos como el laboratorio de
nutricion. Alrededor de 42.50 kg diarios de
residuos organicos son recolectados para
SuU uso en actividades de creacion de
composta y lombricomposta y su
aplicacion en el Huerto Layu del Centro
Universitario lo cual representa una
disminucion tanto de contaminacion como
de produccion de residuos solidos. El
CUTonala siempre se ha caracterizado por
tener un enfoque ambiental interesante
por lo que la normativa de la separacion de
residuos se apega a lo dictado a nivel
nacional y local, es por ello que no
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solamente se cuenta con una clasificacion
sino también con una su clasificacion de
cada una de ellas mencionada
anteriormente.

De acuerdo a Ila informacion
recabada en esta investigacion podemos
concluir que hace falta una mayor
informacion sobre la gestion de residuos
solidos a nivel universitario, lo que se hace
en base a la gestion integral de estos
mMismos en el centro universitario y como
podemos abrir mas puertas a la
disminucion de la contaminacion
ambiental por medio del reciclaje y
reutilizacion de estos residuos.

Asi mismo, tenemos una gran area de
oportunidad en la difusion en Ila
participacion de proyectos como el
compostaje y lombricompostaje. Una
mayor participacion en estos talleres podria
significar un aumento en la conciencia e
informacion acerca de los residuos sdlidos.
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